
SSP Modern Pharmacy and Medicine (ISSN 2733-368X), Volume 2 Issue 1, Jan-Mar 2022 

1 

 

ДОКАЗОВА ФАРМАЦІЯ: ЛІКАРСЬКІ ФІТОПРЕПАРАТИ ДЛЯ 

ОНКОЛОГІЇ НА ОСНОВІ ТАКСАНІВ, ПРОТИПУХЛИННИХ 

ДИТЕРПЕНІВ TAXUS BACCATA L. 

 

EVIDENCE-BASED PHARMACY: TAXANES BASED ANTITUMOR 

DITERPENES OF TAXUS BACCATA L. HERBAL MEDICINAL 

PRODUCTS FOR ONCOLOGY 

 
Alina Osyntseva1 (PhD in Pharmaceutical Sciences), 

Anatolii Derkach1 (PhD in Pharmaceutical Sciences, 

Associate Professor), Serhii Negretskii1 (PhD in 

Pharmaceutical Sciences) 
1 Kharkiv Medical Academy of Postgraduate Education, 

Kharkiv, Ukraine 
*Corresponding author: Alina Osyntseva 

Received: January 19, 2022 

Published: February 04, 2022 

 

Abstract. Creating of new effective, 

safe, high-quality and cost-effective 

drugs for cancer patients is important 

for scientists. In recent years, herbal 

medicines have been widely used in the 

pharmacotherapy of cancer. The world 

is conducting research among 

substances of natural origin in terms of 

determining non-traditional effects on 

tumor growth. The aim of the study was 

to study medicinal phytopreparations 

for oncology based on taxanes, 

antitumor diterpenes of Taxus Baccata 

L. from the position of evidence-based 

pharmacy. Taxanes have been shown to 

be promising in cancer 

pharmacotherapy. Pharmacological 

studies of taxanes isolated from the 

"foot" of Taxus Baccata L. were 

described. The results of the study of 

potential anticancer agents based on the 

diterpenoid taxane skeleton have been 

established. It has been proven to 

increase the effectiveness of 

pharmacotherapy of operable breast 

cancer with the inclusion of taxanes in 

adjuvant and non-adjuvant 

chemotherapy. 

Keywords: evidence-based pharmacy, 
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Вступ. В сучасних умовах у світі зростає небезпечність поширення гострої 

респіраторної хвороби COVID-19, спричиненої коронавірусом SARS-CoV-2 [1, 
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2]. Складність та невирішеність багатьох проблем, пов’язаних з організацією 

обігу лікарських засобів (ЛЗ) та їх доступністю для пацієнтів, фармакотерапією 

найбільш поширених хвороб суспільства на тлі коморбідних розладів в умовах 

пандемії COVID-19, обумовлюють необхідність пошуку нових безпечних та 

ефективних ЛЗ [3-6]. Раніше вітчизняними вченими було доведено ефективність, 

безпечність та доступність ЛЗ на основі лікарської рослинної сировини [7-10]. 

Численні публікації свідчать про зростання онкологічної захворюваності, нові 

методики лікування в області кардіоонкології, онкомамології, пухлин голови та 

шиї, онкоурології, меланоми, колоректального раку, онкоімунології, 

онкогематології, онкогінекології, застосування променевої терапії. 

Актуальністю організаційно-правових досліджень обігу та доступності ЛЗ для 

онкохворих займалися вітчизняні вчені [11-13]. Станом на початок 2021 р. в 

Україні на обліку в медичних установах перебувало 1 млн 187,6 тисяч пацієнтів 

з онкологічними захворюваннями [14]. За даними фахівців Міжнародного 

агентства з вивчення раку, у 2020 р. захворюваність на рак в 185 країнах мала 

такі тенденції [15]:  

➢ кількість нових випадків досягла 19,3 мільйона громадян;  

➢ кількість летальних випадків - 10 млн чоловік;  

➢ перше місце в епідеміології займає рак молочної залози (кожний восьмий 

новий випадок раку в світі і кожний четвертий - серед жінок); 

➢  на другому місці - рак легенів і рак прямої кишки;  

➢ онкологічне захворювання діагностується у кожного п'ятого громадянина 

світу протягом життя;  

➢ летальні випадки спостерігаються у кожного восьмого чоловіка і кожної 

11 жінки;  

➢ число щорічних нових випадків (до 2040 р.) онкологічних захворювань 

може зрости на 47 відсотків;  

➢ фактори ризику, що впливають на онкозахворюваність – паління, 

наркотична та алкогольна залежність, нездорове харчування, ожиріння та 

малорухомий спосіб життя.  
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Відповідно до Національної стратегії контролю онкологічних захворювань 

до 2030 р., МОЗ України необхідно забезпечити доступність для пацієнтів 

основних та допоміжних ЛЗ (хіміотерапія, гормональна та біологічна терапія) 

[16].  

Створення нових ефективних, безпечних, якісних та економічно 

доступних ЛЗ для онкохворих є актуальним для науковців [17-20]. В останні 

роки у фармакотерапії онкологічних захворювань знайшли широке 

використання ЛЗ рослинного походження. У світі проводяться дослідження 

серед речовин природнього походження в плані визначення нетрадиційних 

впливів на пухлинний ріст. 

Метою роботи було вивчення лікарських фітопрепаратів для онкології на 

основі таксанів, протипухлинних дитерпенів Taxus Baccata L. на основі доказової 

фармації.    

Матеріали та методи. Інформаційно-аналітичну основу дослідження 

склали наукові праці за темою роботи. Зазначимо, що огляд наукових джерел 

літератури було проведено із врахуванням рекомендацій Кокрейнівського 

товариства за PICO: P (population) – населення, що страждає на онкологічні 

розлади здоров’я; I (intervention) – медицина, фармація, фармакотерапія, 

ефективні, безпечні, доступні ліки; C (comparator) – технологія дослідження; O 

(outcomes) – результати дослідження. В якості методів дослідження використано 

нормативно-правовий, документальний, ретроспективний, порівняльний, 

системний, табличний, судово-фармацевтичний та графічний. Для обробки 

результатів, визначення узгодженості між досліджуваними параметрами 

використано програму Microsoft Excel 2010 (описові характеристики: мінімальне 

та максимальне значення, середнє значення).  

Дослідження  статті є фрагментом науково-дослідних робіт Харківської 

медичної академії післядипломної освіти за темами «Удосконалення 

організаційно-правової процедури забезпечення ліками пацієнтів з позиції 

судової фармації, організації і управління фармацією» (номер державної 

реєстрації 0116U003137, термін виконання 2016–2020 рр.) та «Фармацевтичне та 



SSP Modern Pharmacy and Medicine (ISSN 2733-368X), Volume 2 Issue 1, Jan-Mar 2022 

4 

 

медичне право: інтегровані підходи до системи обігу ліків з позиції судової 

фармації та організації фармацевтичної справи» (номер державної реєстрації 

0121 U000031, термін виконання 2021-2026 рр.). 

Результати та їх обговорення. Таксани можуть призначатися у 

паліативному лікуванні та вважаються перспективними у фармакотерапії раку. З 

метою пошуку нових цитостатичних препаратів в 1971 р. Національним раковим 

інститутом США були проведені перші випробування екстракту з кори тису 

тихоокеанського, які виявили його ефективність відносно різних штамів 

лейкозів, сарком, карциносарком, раку легенів. Екстракти з тису володіють 

цитотоксичною дією. Як показали дослідження, активним інгредієнтом 

екстракту кори тису є складний дитерпен – таксол. Таксол на відміну від 

вінкаалкалоїдів, які викликають деполімерізацію тубуліна мікротрубочок, 

індукує їх полімерізацію з утворенням стабільних нефункціональних трубочок 

[21-28]. 

Серйозною проблемою впровадження препаратів на основі тису 

тихоокеанського є сировинна база. Тис тихоокеанський є реліктовою рослиною, 

а запаси його обмежені. Тому фірмою Bristol Myers Squibb був синтезований 

таксол і випускається препарат під комерційною назвою «паклітаксел» 

(рaclitaxel, NSC 125973). Продовжуючи пошук доступних джерел таксола 

фірмою Rone Poulenc Rorer був синтезований свій препарат – «доцетаксель» 

(docetaxel; міжнародна незапатентована назва – «таксотер» taxotere, RP 56976, 

NSC 628503) [29-34]. 

Найбільш імовірним розв'язанням завдання щодо пошуку вітчизняного 

фітопрепарату для онкології на основі таксанів є створення достатньої рослинної 

сировинної бази. У цьому плані становить інтерес сировина України, що 

представлена тисом ягідним (Taxus baccata L.) (Рис.1). Україна має у своєму 

розпорядженні природні популяції тису ягідного в горах Прикарпаття, Карпатах 

і Криму. 

У літературі описано різні частини (хвоя, кора, деревина й молоді «лапки») 

тису ягідного, що виростає в Карпатах і Криму. Вказано про високий вміст 
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таксанів у вітчизняній сировині та було запропоновано в якості рослинної 

сировини для одержання таксанів використовувати «лапки» тису ягідного, що 

дозволить забезпечити фармацевтичну промисловість України вітчизняною 

рослинною сировиною для одержання таксанів без шкоди для популяції тису 

ягідного. Дерева відновляться після заготівлі «лапки» до наступного року [35]. 

 

 

Рис. 1. Тис ягідний (Taxus baccata L.) [35]. 

 

Описано про фармакологічні дослідження таксанів, виділених з «лапки» 

тису ягідного. Результати показали високу протипухлинну активність відносно 

меланоми В-16, карциноми 757, саркоми 45 і карциноми Герена. Таксани є 

одними з найбільш багатообіцяючих протипухлинних агентів, доступних 

сьогодні, і набувають все більшого значення в Азії, враховуючи, що рак в даний 

час є однією з основних проблем громадської охорони здоров'я, яку необхідно 

терміново вирішувати на благо хворих. Кілька поточних експериментальних і 

клінічних випробувань підтвердили той факт, що навіть з їх побічними ефектами 

і поганою розчинністю таксани як і раніше є першою лінією лікування, обраної 

для лікування раку грудей, яєчників, легенів та інших метастатичних пухлин [36, 

37]. 
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Продовження життя онкологічних хворих – головна мета всіх дослідників, 

вчених, фармацевтичних компаній та клініцистів; тому в цьому огляді 

підкреслюються механізми дії таксанiв і те, яку важливу роль вони можуть 

відігравати в паліативному лікуванні, якщо вони не застосовуються в 

лікувальних цілях, тому вони вважаються перспективними у фармакотерапії 

раку. Компанія Daiichi Sankyo Co Ltd (раніше Daiichi Seiyaku CoLtd) розробила 

пероральний напівсинтетичний похідний таксану «tesetaxel» для потенційного 

лікування раку, включаючи рак прямої кишки і рак шлунку. Проте, в листопаді 

2006 р. «tesetaxel»  був виключений з процесу розробки Daiichi через недоведену 

ефективність для хіміотерапії раку [38]. 

За результатами огляду наукових джерел було встановлено про результати 

щодо розробки, доклінічних та клінічних випробувань потенційних 

протиракових агентів на основі дитерпеноїдного таксанового скелету. 

Протиракові властивості цього класу речовин через 13 років після використання 

в онкології паклітакселу (таксолу) показують, що базова структура таксану, як і 

раніше, використовується в якості вихідного каркасу для молекул з поліпшеними 

фармакологічними та токсикологічними властивостями. Фактично, паклітаксел 

може бути першим прикладом «настроєного» протиракового агента. Крім того, 

паклітаксел і, можливо, інші таксани мають активність, що виходить за рамки 

відомих протипухлинних показань, прикладом чого є використання стентів, 

покритих паклітакселом, в серцево-судинній терапії [39].  

Доцетаксел (таксотер) є ефективним засобом терапії при різних 

анатомічних локалізаціях пухлини і особливо при раку молочної залози. 

Таксотер входить в стандарти терапії метастатичного раку в ад'ювантному і 

неоад'ювантному режимах, як в комбінації з іншими цитостатиками, так і при 

поєднанні з анти-HER/2 агентами. Препарат не вимагає додаткових систем для 

інфузії, не підвищує кардіотоксичність доксорубіцину і не проявляє 

кумулятивної нейротоксичності. Економічна перевага препарату таксотер перед 

паклітакселом проявляється в його клінічній ефективності не при щотижневому 

застосуванні (паклітаксел), а при тритижневому режимі фармакотерапії [40]. 
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Таким чином, результати огляду літератури свідчать про ефективність 

фармакотерапії операбельного раку молочної залози при включенні таксанів до 

складу ад'ювантної і неоад'ювантної хіміотерапії. Необхідно підкреслити, що 

вибір тактики лікування повинен завжди залежати від віку, загального стану, 

наявних симптомів і об'єктивних даних, прогностичних факторів (молекулярні 

підтипи), супутніх захворювань. Залежно від особливостей хвороби і стану 

пацієнтів таксани можна призначати як в поєднанні з антрациклінами (одночасно 

або послідовно), так і без них, в щотижневому і ущільненому режимах, в 

стандартних і високих дозах, а також в комплексі з гормонотерапією, 

герцептином, лапатінібом, авастином і іншими хіміопрепаратами і таргетними 

агентами [41]. Результати огляду наукової літератури було використано в 

навчальному процесі додипломної та післядипломної форми [42]. 

Висновки. Вивчено лікарські фітопрепарати для онкології на основі 

таксанів, протипухлинних дитерпенів Taxus Baccata L. в межах доказової 

фармації. Встановлено, що таксани вважаються перспективними у 

фармакотерапії раку. Описано про фармакологічні дослідження таксанів, які 

виділені з «лапки» тису ягідного. За результатами огляду наукових джерел 

встановлено про результати розробки, доклінічних та клінічних випробувань 

потенційних протиракових агентів на основі дитерпеноїдного таксанового 

скелету. Результати огляду літератури свідчать про перспективність включенні 

таксанів до складу ад'ювантної і неоад'ювантної хіміотерапії. 

Конфлікт інтересів. Автори засвідчують, що не мають конфлікту 

інтересів та/або конкуруючих інтересів. 

Фінансування. Автори засвідчують, що жодний фонд або агентство не 

фінансували це дослідження. 
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